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Il 21 marzo si celebra la Giornata mondiale della Sindrome di
Down, riconosciuta anche dall’'Onu.

Il giorno non é stato scelto a caso, infatti questa importante
ricorrenza cade nel 21° giorno del 3° mese dell’anno, per
sottolineare il concetto di “Triplicazione del 21° cromosoma”:
tre coppie del cromosoma 21 anziché due, cioé la condizione che
e all’'origine delle manifestazioni cliniche dei nascituri che
presentano questa variazione genetica.

La Giornata mondiale della Sindrome di Down ci stimola
pertanto a una riflessione sull’esperienza maturata,

perché si diffonda la cultura sulle opportunita di innovazione nell’'ambito dell’'autonomia delle persone con
disabilita e ci si allontani sempre piu dalle soluzioni di istituzionalizzazione laddove possibile.

Sempre non a caso, infatti, Fondazione Vita Indipendente ha scelto questa data per raccontare il primo anno del
progetto di Cohousing di 3 giovani donne con la Sindrome di Down denominato “Andiamo a vivere da sole!”.
Grazie al metodo e all'approccio utilizzati nel progetto “A casa con gli amici”, che ha ricevuto il contributo del
Bando Personae 2020 della Fondazione di Modena, Francesca, Simona e Francy

hanno potuto sperimentare prima e mettere in pratica ora una forma di autonomia

abitativa, in un appartamento ACER, con il supporto dell’équipe di esperti attivata da Fondazione Vita
Indipendente, le cui azioni stanno consentendo a oltre venti giovani con disabilita di accrescere

le loro abilita di autonomia e di indipendenza.

L’'evento intende presentare i risultati ottenuti da Fondazione Vita Indipendente con i propri progetti.

Nello specifico si parlera di “Andiamo a vivere da sole!” - esito di una co-progettazione con

il Comune di Modena - e di “Fuori casa”, progetto che ha ricevuto il contributo del Bando Personae 2022

della Fondazione di Modena e che pone attenzione a tutti gli aspetti che qualificano

la vita adulta (lavoro, abitazione e autonomia nel tempo libero).
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h 16:45 registrazione partecipanti
h 17:00 inizio lavori

RELATORI & PARTECIPANTI
Silvana Borsari
Consigliere Delegato Fondazione di Modena

Giancarlo Muzzarelli
Sindaco di Modena

Gazzetti Mons. Can. Giuliano
Vicario Generale Arcidiocesi di Modena-Nonantola

Roberto Bosi
Presidente di Fondazione Vita Indipendente

Proiezione della Video Intervista
realizzata da Valentina Lanzilli TRC

COMUNICAZIONI

Struttura e sviluppo dell’'esperienza di Cohousing un anno dopo
Silvia Marchesi
Le autonomie e la promozione del benessere
nell'esperienza del Cohousing
Rita Nasi
Un Paese per tutti
Gaetano Venturelli, Presidente Acer
La cooperazione a favore dei sogni di autonomia
Simona Arletti, Presidente Abitcoop

Il futuro e oggi
Luca Marchi, Direttore Fondazione Dopo di Noi di Bologna

Esperienza di So-Stare
Innocenza Grillone, Presidente Fondazione Durante e Dopo di Noi
di Reggio Emilia - ETS
CONCLUSIONI:
Alberto Caldana, Presidente CSV Terre Estensi
Conduce l'incontro: Laura Solieri, giornalista




