
UN PERCORSO RIVOLTO A RAGAZZI TRA I 16 E 24 ANNI CHE HANNO UN FRATELLO O UNA SORELLA CON 
DISABILITÀ, PER PARLARE DI SÉ, ASCOLTARE, CONFRONTARSI, DIVENIRE CONSAPEVOLI DELLE PROPRIE 

EMOZIONI E GESTIRLE AL MEGLIO

COSA facciamo?
Attraverso attività, giochi, movimenti, momenti di riflessione, condividiamo emozioni, 
dubbi, timori con altri ragazzi che stanno vivendo una situazione simile alla nostra.

ESSERE FRATELLI 
E SORELLE DI 
PERSONE CON 
DISABILITÀ

Impariamo a stare meglio con 
noi stessi e con gli altri! 

Stiamo insieme e ci divertiamo!

Quando ci incontriamo?
23 febbraio | 8 marzo | 22 marzo 2024 ore 18.00 - 19 .30 

presso ANS Soc. Coop. Soc., Via Lenin 55, Carpi (MO) 

Info ed 
iscrizioni:
Tel. 059 645421 
info@giovanicaregiver.it 
WhatsApp: +39 3939096596
LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA

ISCRIZIONI ENTRO IL 
12 FEBBRAIO 2024. 

IL GRUPPO SARÀ ATTIVATO AL 
RAGGIUNGIMENTO DI UN MINIMO 

DI 4 PERSONE ISCRITTE


